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    Wettiner Platz 10 

    01067 Dresden   

    Tel.: 0351 2814789                      

     www.kneipp-dresden.de  

    verein@kneipp-dresden.de 

 

Monatsprogramm August 2026 

 

Übungsleiterin/Übungsleiter dringend gesucht  
Der Kneipp-Verein sucht eine Kursleiterin/Kursleiter für Wassergymnastik und 
Rehasport. Interessenten melden sich bitte in der Geschäftsstelle bei  
Carina Köcher, Wettiner Platz 10, 01067 Dresden, Tel.: 0351-2814789                 
oder per E-Mail: verein@kneipp-dresden.de   

 
Geänderte Öffnungszeit der Geschäftsstelle im August: 
Montag, Dienstag und Donnerstag von 10:00 - 14:00 Uhr,  
Mittwoch und Freitag geschlossen. 

 

Volksliedersingen in der Natur  

Dresden „Schloss Albrechtsberg“- linke Schlossterasse 

Termin:   Mittwoch 05.08. (HN) + 19.08.2026 (VS) 
Treff: 16:00 - 17:00 Uhr (bei trockenem Wetter)  

Tel. Rückfrage: 0351 - 4715205 (HN), 0351 - 8494008 (VS) 

 

Volksliedersingen 

Begegnungsstätte der Volkssolidarität „Am Nürnberger Ei 
Termin:  Mittwoch, 12.08. (VS) und 26.08.2026 (HN) 17:00 - 19:00 Uhr  

Ort: Nürnberger Straße 45, 01187 Dresden 

Volkmar Stephani (VS) und Hartmuth Nötzold (HN) 

Kegeln mit dem Kneipp – Verein 

Termin:  Donnerstag, 13.08. und 27.08.2026 von 13:00 - 17:00 Uhr 

Ort:  Kegelsportverein Dresden-Tolkewitz, Tolkewitzer Str. 61   

Leitung:  Dieter Fuchs, Anmeldung möglich unter Tel. 0351 - 4126667 
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Wanderungen  

Das günstigste Ticket für unsere Wanderungen ist das Deutschlandticket. 
Ggf. ist ein Ticketservice möglich. Bei allen Wanderungen kann es witterungsbedingt 
zu Routenänderungen kommen. Bei Fragen rufen Sie bitte die Wanderleitung an.  
 
Sa. 01.08. Nach dem großen Brand – Böhmische Schweiz (D/CZ) 
Treff:  7:45 Uhr DD-Hbf. Kuppelhalle, Abf.: 7:59 Uhr m. S1/U28 nach 

Schmilka-Hirschmühle 
Route: Schmilka – Grenzweg – Dlouhý roh – Tři Prameny – Prebischtor – 

AP Fénix – Mezná; ca. 15 km, 600 Hm 

 Verlängerung zur Wilden Klamm mögl. (fakultativ + 2,5 km) 8,00 € 

Sonstiges:  Zurück m. Bus (1,20 €) und Zug; Eintritt Prebischtor: 125 Kč/5,00 € 
Wanderleiter:  Thomas Vollstädt Tel.: 0172 9878024 

Do. 06.08. Von Kottmarsdorf zur Spreequelle u. Kottmar 
Treff:   8:10 Uhr DD-Hbf. Kuppelh., Abf.:8:24 Uhr mit RE 1 Kottmarsdorf 

Route:  Kottmarsdorf – Spreequelle – Kottmar (582 m) – Oberkunnersdorf – 
Kottmarsdorf, Kretscham, ca. 15 km, 350 Hm 

Sonstiges: Rucksackverpfl.,  
Wanderleiter: Dieter Tarz, Tel.: 0152 21913585 oder 0351 - 4963229 

Sa. 08.08.  Pulsnitz und Umgebung 

Treff:  8.30 Uhr Bahnhof DD-Neustadt, 8.42 Abf. mit S8 nach Pulsnitz 

Route:  Pulsnitz – Schwedenstein – Hirschberg – Pulsnitz Quelle – 

Hufekreuz – Pulsnitz  

Sonstiges:  Rucksackverpflegung, ca. 12 km  

Wanderleiterin: Eva-Maria Harzer, Tel.:0351 – 32322064 oder 0152 09930733 

Mi. 12.08. Die Röderaue und ihre Teiche 
Treff:  8:50 Uhr Bhf. DD-Neustadt vor Rossmann, Abf.: 9:05 Uhr m. RE31 

bis Frauenhain 
Route:  Raden – Neuteich – Feldteich – Toffelteich – Koselitz 

Sonstiges:  VVO-Verbundraum, Eiscafe mögl. ca. 13 km 

Achtung:   ab 29 Grad fällt die Wanderung aus, da wenig Schattenbereiche  

Wanderleiterin: Silvina Schäfer, Tel.: 0176 97830543  

Do. 13.08. Wanderung über den Rauenstein / Kurzwanderung 
Treff:   9:15 Uhr, DD-Hbf. Abf.: 9:29 Uhr m. S-Bahn nach Wehlen  
Route:  Wehlen – Rauenstein – Rathen (Klangwelten) – Fähre –  

  Bergsteigersiedlung – Wehlen, ca. 10 km, 150 hm 

Sonstiges:  Rucksackverpflegung, 1,80 € für Fähre einplanen 

Wanderleiterin: Sylke Zänker, Tel.: 0152 37719379 
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Di. 18.08.  Königliche Ausblicke – von Königstein nach Thürmsdorf 

Treff:    8:45 Uhr DD-Hbf. Anzeigetafel, Abf.: 8:59 Uhr m. S1 n. Königstein 

Route:  Festung Königstein (Süße Pause) – Thürmsdorf – Kleiner 

Bärenstein – Pehnafall – Königstein 

Sonstiges:  Steiler Anstieg am Anfang, 360 Hm, ca.12 km 

Wanderleiterin: Ingrid Hoffmann, Tel.: 0351 - 4537651oder 0176 32792491 

Do. 20.08.  Kreuz und quer durchs blühende Heidemeer 

Treff:  8:50 Uhr DD-Neustadt vor Buchladen, Abf.:9:05 Uhr m. RB31 n. 

Elsterwerda–Biehla weiter m. Bus 587 nach Kraupa  

Route:  Kraupa Saathainer Str. – Düne – Drei Eichen – Thurmberg – 

Gotthold-See – Streuobstwiese – Kirche – Hohenleipisch Mitte  

Sonstiges:  Ticketservice VVO-Verbundr., ca 13 km, zurück in DD 18:45 Uhr 

Wanderleiter: Jörg Meese, Tel.: 0157 37890077 

Di. 25.08. Von Augustusberg zur Panoramahöhe / Kurzwanderung 
Treff:    9:00 Uhr DD-Hbf. Kuppelh., Abf.: 9:10 Uhr m. S2 nach Pirna 

  weiter Abf.: 9:45 Uhr m. Bus L219 nach Bad Gottleuba 

Route:   Augustusberg – Waldsiedlung – Panoramahöhe – Berggießhübel, 

ca. 10 km    

Wanderleiter: Günter Jircik, Tel.: 0176 49100207 

Sa. 29.08. Auf dem Dichter-Musiker-Malerweg / Kurzwanderung  
Treff:  10:00 Uhr Haltestelle DD-Körnerplatz 
Route: Loschwitz – Schöne Aussicht – Wachwitzgrund – Pappritz – 

Helfenberger Park – Keppmühle – Hosterwitz; ca. 10 km, 350 Hm 
Sonstiges:  Zurück m. Linie L63, Rucksackverpflegung 
Wanderleiter:  Thomas Vollstädt Tel.: 0172 9878024 

Fahrradtouren – Wir bitten um Anmeldung 

Alle gemeldeten Teilnehmer werden über mögliche Veränderungen informiert. 

1. Literarische Rundfahrt durchs Meißner Hochland 

Termin:  Donnerstag 06.08.26 

Treff:   10:00 Uhr Goldener Reiter 

Route:  Dresden - Freital - ehem. Kleinbahntrasse nach Kesselsdorf - 

Grumbach - Wilsdruff - Limbach - Klipphausen - Wulf Kirsten- 

Dichterweg - Röhrsdorf - ehem. Kleinbahntrasse nach Robschütz - 

Triebischtal - Meißen. 

Rückfahrt:  S-Bahn von Meißen nach Dresden 

Gesamtstrecke:.60 - 65 km, Schwierigkeitsgrad: mittel 

Sonstiges:  Selbstverpflegung; Einkehr möglich 
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2. Entlang der Neiße – vom Dreiländereck nach Görlitz 

Termin:  Donnerstag, 20.08.26 

Treff:   9:00Uhr DD-Hbf., Abf.: 9:23 Uhr mit RE2 (Trilex) nach Hradek (CZ). 

Route:  Hradek - Dreiländereck - Zittau - Kloster Marienthal - Ostritz - 

Hagenwerder - Berzdorfer See - Görlitz 

Rückfahrt: von Görlitz mit RB60 (17:22Uhr) oder RE1 (18:13Uhr)   

Gesamtstrecke:.50 - 55 km, Schwierigkeitsgrad: mittel 

Sonstiges:  Selbstverpflegung; Einkehr möglich 

 

Tourenleiter:  Touren 1. und 2. Dr. Matthias Kotzsch  

Tel.: +49 160 97056574, E-Mail: m.kotzsch@t-online.de 

3. Tag des offenen Weingutes nach Pillnitz 

Termin:  Sonntag, 30.08.26 

Treff:   10:00 Uhr Goldener Reiter 

Route:   DD - Neustadt zu den offenen Weingütern in Pillnitz 

Gesamtstrecke: ca. 30 km 

Sonstiges:  Selbstverpflegung; Einkehr möglich 

Tourenleiter:  Andreas Kügler, Tel.: 0351 4129909                                                                                              
E-Mail: andreas.kueglers04@gmx.de  

 
 
 

Der Kneipp-Verein gratuliert den Geburtstagskindern und Jubilaren im 
Monat August recht herzlich! 

Viel Gesundheit, Glück und Zuversicht wünschen wir für das neue 
Lebensjahr! 

 

 
 


